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Resumo: O artigo analisa o fendmeno da adultizagao da infAncia e a auséncia
de adultos como referéncias simbolicas, problematizando os impactos dessas
transformag6es na formacao afetiva, cognitiva e ética das novas geragoes. Em
um contexto marcado pela aceleragio do tempo, pela cultura do desempenho
e pela influéncia das midias digitais, observa-se a antecipagao de papéis e
responsabilidades que afastam a crianca do tempo préprio da infincia. A
pesquisa, de cardter bibliogréfico e abordagem qualitativa, fundamenta-se
em autores como Oliveira ez 2/ (2020), Ferreira (2021), Castilhos e Leandro
(2018) e Lajonquicre (2019), que discutem a crise das presencas adultas ¢ a
perda da ludicidade como eixos centrais da experiéncia formativa. O estudo
aponta que a infincia contemporinea vem sendo convertida em um espago
de cobrancas e comparagées, no qual a imaginacio e o brincar cedem lugar
a produtividade e ao consumo. Essa ldgica adultocéntrica compromete o
desenvolvimento emocional e simbélico das criancas, tornando-as vulnerdveis

@ A soliddo, a ansiedade e a auséncia de vinculos estdveis. A nova orfandade

simbdlica manifesta-se na fragilidade das relagoes intergeracionais e na
@ dissolugao da autoridade como presenca orientadora. Diante desse quadro,
@ o artigo propde uma reflexdo sobre a reconstrucio das presencas adultas,

@ compreendidas como gestos éticos de escuta, cuidado e responsabilidade
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compartilhada. Conclui-se que resgatar a infincia implica reencantar o papel
do adulto como mediador de sentidos e valores, capaz de sustentar o didlogo
entre geragoes e promover experiéncias educativas humanizadoras.

Palavras-chave: infincia; adultizacio; autoridade simbélica; vinculos
afetivos; presenca educativa.

Abstract: The article analyzes the phenomenon of the adultization of
childhood and the absence of adults as symbolic references, examining the
impacts of these transformations on the emotional, cognitive, and ethical
development of younger generations. In a context marked by accelerated
time, performance culture, and the pervasive influence of digital media,
childhood experiences are being prematurely shaped by adult expectations
of autonomy and productivity. This qualitative and bibliographic study
is grounded in authors such as Oliveira et al., Ferreira, Castilhos and
Leandro, and Lajonquitre, who discuss the crisis of adult presence and
the loss of playfulness as key aspects of formative experience. The analysis
reveals that contemporary childhood has increasingly been converted into
a space of pressure and comparison, where imagination and play give way
to performance and consumption. This adult-centered logic undermines
emotional and symbolic development, exposing children to solitude, anxiety,
and unstable relationships. The so-called new symbolic orphanhood manifests
itself in fragile intergenerational ties and the dissolution of authority as a
guiding presence. In light of this scenario, the article proposes a reflection
on the reconstruction of adult presences, understood as ethical gestures
of listening, care, and shared responsibility. It concludes that reclaiming
childhood requires re-enchanting the adult’s role as a mediator of meaning
and values — one capable of restoring dialogue between generations and
fostering educational experiences grounded in humanity and empathy.

Keywords: childhood; adultization; symbolic authority; affective bonds;
educational presence.

Introducao

presente artigo aborda a temdtica da adultizagao da infancia e

a auséncia de adultos como referéncias simbdlicas, fen6menos
que tém se intensificado nas dltimas décadas e que expressam uma crise
nas relagoes intergeracionais. Em um contexto marcado pela aceleracao do
tempo, pela valorizagao da produtividade e pela crescente influéncia das
midias digitais, as fronteiras entre o universo infantil e o adulto tornam-
se difusas, produzindo impactos significativos na formagio emocional,
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cognitiva e ética das novas geragoes. A infincia, que deveria constituir-se
como um espaco de experimentagao, ludicidade e descoberta, vem sendo
transformada em um ensaio precoce da vida adulta, onde a imaginacio
cede lugar a cobranga e ao desempenho.

O problema central que orienta esta reflexao reside na dissolu¢ao
do papel simbdlico do adulto e na consequente orfandade das criangas
em relagio as figuras de autoridade, cuidado e orientagdo. A auséncia
de adultos presentes e conscientes de sua fungao educativa tem deixado
as criancas expostas a modelos efémeros, derivados do consumo e da
aparéncia. Conforme alertam Oliveira ez 4/.!, “a adultizagao precoce priva
a crianga do tempo necessdrio para elaborar afetos, descobrir o mundo
e construir sua identidade”, evidenciando que a antecipagio de papéis
compromete o desenvolvimento integral e o reconhecimento da infincia
como valor humano em si.

A justificativa para a abordagem do tema decorre da necessidade
de repensar as bases éticas e afetivas da educagao contemporanea, em um
tempo em que o excesso de estimulos e a fragmenta¢ao das presengas
dificultam a transmissao de valores e experiéncias. A adultiza¢io precoce
nao ¢ apenas um desvio de conduta, mas um sintoma de uma cultura que
perdeu o sentido da escuta, da ternura e da convivéncia. Refletir sobre o
tema ¢, portanto, uma forma de denunciar o empobrecimento simbdlico
das relagoes humanas e de propor caminhos para a reconstrugio de
presencas capazes de sustentar o crescimento infantil de forma equilibrada
e sensivel.

Como objetivo geral, busca-se analisar as manifestagoes e
consequéncias da adultiza¢io da infincia e da auséncia de adultos como
referéncias formativas, evidenciando seus impactos sobre a subjetividade e a
socializagao das criangas. De modo complementar, os objetivos especificos
incluem: compreender como a l6gica da produtividade e do consumo
antecipa papéis infantis; discutir os efeitos da crise de autoridade sobre a
educacio e a convivéncia familiar; e propor reflexdes que contribuam para
a reconstrucao de vinculos simbdlicos e afetivos entre geragoes.

A fundamentagio tedrica baseia-se em autores que discutem
os efeitos culturais e educativos da adultizagio, como Oliveira et al?,

1 OLIVEIRA et al. (2020, p. 58).
2 OLIVEIRA ez al. (2020).
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Castilhos e Leandro®, Ferreira?, Lajonquiére®, entre outros. Esses estudos
evidenciam que o enfraquecimento da presenca adulta e o predominio
da légica mididtica tém produzido uma infincia acelerada e carente de
mediagio simbdlica. De acordo com Ferreira® “a infAncia contemporinea
se desenvolve sob o signo da pressa e da exposi¢ao”, revelando o quanto o
tempo e o espago da infincia foram colonizados por expectativas adultas.

A metodologia adotada é de natureza bibliogrifica e reflexiva,
sustentada em revisdes de literatura e andlise interpretativa de textos
académicos que tratam da formagao infantil, das transformagoes culturais
e da fungio simbélica do adulto. A abordagem ¢ qualitativa, centrada na
articulagao entre dimensoes éticas, afetivas e educativas que atravessam o
fendmeno analisado. O estudo propoe um olhar interdisciplinar, dialogando
com perspectivas da psicologia, da pedagogia e das ciéncias sociais, de modo
a ampliar a compreensao sobre os desafios contemporineos da infancia.

Quanto a estrutura, o artigo organiza-se em trés eixos principais.
No primeiro, examina-se a adultizagio da infincia como processo cultural
que antecipa papéis, reduz a ludicidade e compromete o desenvolvimento
simbdlico. No segundo, analisa-se a auséncia de adultos e a nova
orfandade simbdlica, destacando a crise de autoridade e a fragilidade
dos vinculos intergeracionais. Por fim, o terceiro eixo apresenta reflexoes
sobre a reconstrugdo das presencas adultas, discutindo caminhos éticos e
educativos para reencantar o papel do adulto na formagao infantil. Ao
final, as consideragoes gerais sintetizam as contribuigdes tedricas e praticas
do estudo, reafirmando a urgéncia de uma pedagogia centrada no cuidado,
na escuta e na presenga significativa.

A infancia em risco: quando o mundo adulto invade o universo
infantil

A infincia representa uma etapa decisiva na formacio humana,
marcada pela ludicidade, pela imaginacio e pela aprendizagem mediada
pela curiosidade. Contudo, as dinimicas sociais e tecnoldgicas atuais
vém antecipando experiéncias adultas, impondo as criancas exigéncias de
desempenho e autocontrole que as afastam do tempo préprio da infancia.

CASTILHOS; LEANDRO (2018).
FERREIRA (2021).
LAJONQUIERE (2019).
FERREIRA (2021, p. 61).
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Essa sobreposi¢ao de papéis transforma o brincar em tarefa e o aprender
em obrigacio, reduzindo o espaco da fantasia e da espontaneidade.
Nesse contexto, a infincia deixa de ser um territério de experimentacio
livre para tornar-se um ensaio precoce da vida adulta, o que fragiliza o
desenvolvimento integral e o reconhecimento da crianca como sujeito de
direitos.

A antecipagao de papéis e exigéncias adultas restringe o tempo da
crianga para viver plenamente sua afetividade e imaginagao. Conforme
Oliveira ez al.”, “a adultizagio precoce priva a crianga do tempo necessrio
para elaborar afetos, descobrir o mundo e construir sua identidade”,
evidenciando que apressar a maturidade compromete seu desenvolvimento
integral. De acordo com Silveira Netto®, “quando o brincar e a curiosidade
cedem espago a ideais de produtividade, a infincia perde seu cardter
formativo e ladico”. O olhar adultocéntrico desloca a crianga de seu papel
de sujeito ativo, limitando sua autonomia e capacidade criadora.

Em muitas prdticas familiares e escolares, a ludicidade, que
deveria ser eixo estruturante da infincia, é convertida em atividade
instrumentalizada. O brincar perde seu valor intrinseco e passa a ser visto
como meio para alcancar resultados cognitivos. Como observam Castilhos
e Leandro’:

A infancia é um tempo de descobertas e aprendizagens mediadas pelo
brincar, o que significa que toda tentativa de suprimir essa experiéncia
implica limitar a prépria condicio humana. Nesse sentido, educar sem
espaco para a imaginacdo ¢é reduzir o desenvolvimento a uma sequéncia
de tarefas e metas, negando a singularidade e o prazer de aprender com
o mundo.

O fendémeno da adultizagio manifesta-se também no campo
mididtico e tecnolégico, impondo a crianca modelos de conduta e
consumo que ultrapassam sua fase de desenvolvimento. Ferreira'® observa
que “a infincia contempornea se desenvolve sob o signo da pressa e
da exposi¢ao”, apontando a perda do tempo necessdrio a formagio da
subjetividade. A imersdo precoce nas redes sociais estimula comparacoes,
vaidade e ansiedade, pois a crianca ¢ levada a medir-se por padroes
inalcangdveis. Como consequéncia, o universo digital amplia o alcance da

7 OLIVEIRA e al. (2020, p. 58).

8 SILVEIRANETTO, C. E O fim da infincia? As ag6es de marketing e a “adultizagio”. Revista
Administracio Mackenzie, v. 11, n. 6, 2010.

9  CASTILHOS; LEANDRO (2018, p. 73).

10 FERREIRA (2021, p. 61).
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invasdo adulta, transformando a infincia em um territério de sobrecarga
simbdlica e fragilidade emocional.

A adultizagiao precoce ultrapassa o campo individual e transforma
profundamente a cultura da infincia, reconfigurando seus sentidos e
experiéncias. O fendmeno expressa-se em praticas sociais, discursos
mididticos e politicas institucionais que reduzem a crianga a um sujeito em
preparagao para o mundo produtivo. Nessa légica, autonomia é confundida
com desempenho e liberdade com consumo, gerando contradigdes que
afetam sua formagio emocional. Ao ser submetida a pressoes por eficiéncia
e visibilidade, a infincia deixa de ser espaco de experimentagao simbdlica e
torna-se cendrio de cobrangas e comparagdes continuas.

A educagao escolar, por sua vez, frequentemente reproduz essa
légica. Ao priorizar avaliagoes e resultados, a escola antecipa etapas do
desenvolvimento, substituindo a curiosidade por obrigagdes. A crianca
deixa de explorar o mundo em seu ritmo e passa a responder a cronogramas
e indicadores. Freitas ez al.'" alertam que:

A perda da infincia é, em grande medida, a perda da capacidade de
imaginar e simbolizar o mundo, revelando que o excesso de controle e
padronizagao conduz a um empobrecimento da experiéncia educativa.

O conhecimento deixa de ser constru¢io compartilhada e torna-se
imposi¢io. Assim, a infincia, em vez de ser celebrada, é administrada.

Ainvasio domundo adulto também se evidencia nas relagoes afetivas,
nas quais o autoritarismo e a cobranca substituem a escuta e o didlogo.
Quando o adulto impée condutas rigidas, desconsidera a singularidade
da crianca e transforma a convivéncia em um espago de obediéncia. Para
Lima'?, “a verdadeira prote¢io da infincia exige reconhecer seu valor
préprio, distinto das demandas do mundo adulto”, lembrando que o
cuidado deve priorizar o afeto e o acolhimento. De acordo com Assemany'?,
o vinculo educativo se constréi na partilha e no reconhecimento mutuo,
nio na coercio. E nesse horizonte que o didlogo supera o controle e abre
caminho para experiéncias formativas mais humanas.

A adultizagao da infincia imp6e também um desafio ético e afetivo:
quando a crianga é exposta precocemente a situacoes e responsabilidades

11 FREITAS, R. B. de. ez al. “Na frente das cAmeras, por trds das telas™: a adultizacio da infancia
no Instagram. Anais do XVII Encontro Nacional de Pesquisadores em Servigo Social, 2021, p. 82.

12 LIMA, R. S. D. E. S. Vulnerabilidade digital e riscos da adultizagio precoce em midias sociais.
Revista Brasil de Pesquisa e Educagio Contemporinea, 2025, p. 27.

13 ASSEMANY, N. M. Superestimula¢ao na infincia: uma questdo contemporanea. Psicologia:
Teoria e Prdtica, v. 18, n. 1, p. 155-170, 2016.
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que nio pode compreender ou sustentar, ocorre um descompasso entre
o que ela sente e 0 que o meio social lhe exige. Essa dissonancia produz
sofrimento psiquico e inseguranca identitdria. Conforme aponta Lima'4,
“a infancia necessita de protegao simbdlica e emocional, pois o excesso de
expectativas adultas compromete o amadurecimento afetivo”. Quando o
brincar ¢ substituido pela pressa, e o afeto pela cobranga, a crianga perde o
direito de experimentar a si mesma no tempo da curiosidade e da ternura.

Muitos dos comportamentos recorrentes entre criangas na
contemporaneidade como ansiedade, retraimento e hipercompetitividade
sao resultados diretos de um cotidiano pautado pela pressa e pela cobranga.
A infincia é arrastada para um ritmo que ignora suas necessidades
emocionais ¢ o tempo de amadurecimento natural. Nesse contexto,
a aceleragdo constante compromete o equilibrio afetivo e a curiosidade
espontinea, substituindo o prazer da descoberta por metas e avaliagdes. A
fragilidade das relagoes familiares intensifica esse quadro, pois ao delegar a
escola o papel exclusivo de formar e cuidar, perde-se a dimensao do afeto
como base do aprendizado. Sem vinculos sélidos, aprender torna-se um
exercicio mecanico e vazio.

A familia e a escola, ao invés de agentes de imposigao, precisam
constituir-se como espagos de escuta ¢ mediagao simbdlica. A crianca
necessita ser reconhecida como sujeito de direitos e desejos, e ndo como
recepticulo de expectativas. Oliveira er al.” defendem que “a infincia é
um campo de experiéncias singulares, cuja riqueza depende da liberdade
de imaginar e de ser ouvido”. Resgatar o universo infantil requer, portanto,
restaurar o didlogo intergeracional e permitir que o adulto se aproxime do
olhar curioso da crianga, sem anular sua diferenca. Nessa direcao, educar
torna-se um ato de partilha, e ndo de colonizagao.

A escola, enquanto espago de formagio integral, desempenha um
papel decisivo na reconstrugao da infincia e na preservagao de seu universo
simbolico. Castilhos e Leandro'® afirmam que “a educagio deve garantir
o direito de brincar e de se expressar como condi¢des da aprendizagem”,
ressaltando o brincar como eixo estruturante da experiéncia educativa.
Nesse sentido, conforme indicam Oliveira ez al.'’, quando a afetividade e a
imaginagao sao incorporadas as préticas pedagdgicas, o aprender torna-se

14 LIMA (2025, p. 65).

15 OLIVEIRA et al. (2020, p. 62).

16 CASTILHOS; LEANDRO (2018, p. 77).
17 OLIVEIRA er al. (2020).
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vivéncia significativa e transformadora. Desse modo, a escola reafirma seu
papel como territério de descobertas, e nao como espago de adestramento
e controle.

No plano social, a invasao do mundo adulto expressa o esgotamento
de uma cultura moldada pelo consumo e pela aparéncia. A crianca passa
a ser vista como alvo de estratégias publicitdrias e de narrativas mididticas
que exploram sua sensibilidade e reduzem sua imagina¢ao a um bem de
mercado. Quando o brincar e o afeto cedem espago ao desejo imediato, a
formacio humana perde profundidade e sentido ético. Essa légica produz
sujeitos frageis e hiperestimulados, distantes de experiéncias que promovem
empatia, cooperagao e consciéncia coletiva.

Apesar dos desafios, hd caminhos possiveis de resisténcia e
reconstrugao. A pedagogia contemporinea, ao incorporar principios da
educagao humanizadora, reconhece que a formagio da crianca nao se
restringe ao cognitivo, mas envolve dimensoes éticas, afetivas e estéticas.
Conforme explica Ferreira'®, “a humanizacio da infincia requer préticas
educativas que devolvam a crianca o direito de errar, brincar, imaginar
e sonhar”. Em um tempo de aceleragao e artificialidade, permitir o 6cio
criativo e o brincar espontineo é um ato de resisténcia. Recuperar o valor
da imaginagao significa afirmar a infincia como espago de futuro, e nao
como reprodugio apressada do presente.

Por fim, proteger a infincia é também questionar o adultocentrismo
que organiza a vida social. A crianca nao deve ser reduzida a um adulto em
miniatura, mas reconhecida como sujeito em formagao, portador de uma
sensibilidade prépria que amplia a compreensdo do mundo. Escutar sua
voz ¢ acolher perspectivas que revelam outras formas de ser e de estar no
tempo, baseadas na curiosidade e na simplicidade do olhar. Valorizar a
infincia implica reconhecer seu poder de reencantar o cotidiano e inspirar
relagdes mais humanas, nas quais o brincar e o afeto assumam lugar central
no aprendizado da vida.

A auséncia de referéncias adultas e a nova orfandade simbdli-
ca

A sociedade contemporinea enfrenta uma profunda transformagao
nos vinculos entre geracdes, marcada pela perda de estabilidade das

18 FERREIRA (2021, p. 65).
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figuras que antes ofereciam orientacio e sentido. A autoridade simbdlica
representada por adultos, pais, professores e lideres comunitdrios, foi
gradualmente esvaziada diante da aceleragio do tempo, da fragmentacio
familiar e da predominéincia das midias digitais como mediadoras das
experiéncias. O enfraquecimento desses referenciais deixa criangas e
jovens em um terreno incerto, sem espelhos morais ou emocionais que os
ajudem a interpretar o mundo. Tal desamparo compromete a construgao
da identidade e da autonomia, gerando inseguranca, imaturidade e
dificuldades para estabelecer relagoes éticas e afetivas duradouras.

Historicamente, o adulto atuava como mediador entre a crianca e
o mundo, transmitindo valores e experiéncias que orientavam o ingresso
na vida social. Com as transformacoes culturais recentes, esse papel tem
sido progressivamente abandonado, gerando um vicuo de referéncias e de
sentido. Conforme observa Lajonquiere', “o desaparecimento do adulto
como referéncia educativa abre espago para a tirania da infincia, em que a
autoridade se dissolve e a experiéncia deixa de ser transmitida”. A ruptura
desse elo intergeracional fragiliza a capacidade das novas geracoes de
elaborar memérias e projetar futuros.

A nova orfandade simbdlica ndo se limita & auséncia fisica dos
pais, mas expressa a crise da fungao adulta como transmissora de cultura
e sentido. Conforme Gongalves®, “o colapso da autoridade simbdlica
reflete a erosao de valores comuns e o enfraquecimento do compromisso
intergeracional”. Nesse cendrio, como explicam Lima Neto e Ischiara®, a
sociedade da performance converte o adulto em figura oscilante, seduzida
pela juventude e incapaz de sustentar uma palavra orientadora. Quando a
experiéncia perde lugar para a novidade, a infincia vagueia sem referéncias
estdveis.

A familia, tradicionalmente concebida como espago de seguranca
e formagdo de valores, também foi impactada por tais transformagoes.
O ritmo acelerado do trabalho, a fragmenta¢io dos papéis parentais ¢ a
hiperexposigao digital modificaram o tempo ¢ o modo de convivéncia
entre geragoes. Como ilustra Trindade?:

19 LAJONQUIERE (2019, p. 44).

20 GONGALVES, M. R. Orfios funcionais: uma reflexio sobre a auséncia emocional na
parentalidade contemporinea. Revista Cognito, v. 2, n. 1, p. 34-48, 2019, p. 56.

21 LIMA NETO, A. R.; ISCHIARA, J. C. Criancas e adolescentes 6érfaos: um estudo sobre
a influéncia da orfandade no processo de formagio psicossocial e desenvolvimento da
personalidade. Revista Expressio Catélica, v. 5, n. 1, p. 47-59, 2016, p. 75.

22 TRINDADE, J. M. B. O abandono de criangas ou a nega¢io do dbvio. Revista Brasileira de
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A auséncia simbdlica dos adultos nao estd apenas na falta de
presenca fisica, mas na incapacidade de sustentar a fungao de limite e
cuidado. A crianga, nesse contexto, experimenta uma autonomia aparente,
porém desprovida de sustentagao afetiva e ética. A liberdade sem balizas
converte-se em abandono, e a independéncia precoce torna-se uma forma
disfarcada de solidao.

A crise de autoridade no ambiente escolar revela o enfraquecimento
dos vinculos entre geragoes e a perda de confianga na figura adulta.
O professor, embora responsdvel por orientar e inspirar, enfrenta
desvalorizacio e falta de apoio institucional, o que dificulta o exercicio
de seu papel ético e pedagdgico. Quando a escola deixa de oferecer um
espaco seguro de didlogo, instala-se um clima de incerteza que atinge
tanto educadores quanto estudantes. A auséncia de mediagao adulta
faz com que o conhecimento se fragmente e a aprendizagem perca seu
cardter formativo, transformando o ato educativo em mera transmissao
de informagdes, desvinculada da construgao de sentido e da experiéncia
humana compartilhada.

A orfandade simbdlica configura-se também como um fendémeno
cultural, refletindo a crise de valores que atravessa a contemporaneidade.
q
Em um mundo regido pelo consumo e pela velocidade, o ideal de juventude
eterna substitui a sabedoria, a escuta e o cuidado intergeracional. Conforme
discute Lajonquiere”, “a funcio adulta s6 se realiza quando ha disposicio
para sustentar a palavra e transmitir sentido”. Entretanto, a rentincia a esse
papel fragiliza o desenvolvimento infantil. De acordo com o que defende
24 “o adul A funde liberdad éncia d
, “0 adulto contemporaneo confunde liberdade com auséncia de
limites”, rompendo o elo simbdélico que ancora a crianga no processo de
amadurecimento.

Rozirio

A psicologia contemporinea tem alertado para os efeitos dessa
auséncia na constituigao subjetiva. Criangas e adolescentes, privados de
figuras adultas consistentes, enfrentam dificuldades em elaborar frustragoes
e lidar com a alteridade. Segundo a visio de Morelli®:

A auséncia de referéncia simbédlica compromete a internalizacio de
limites e o reconhecimento do outro como diferente. A formagio ética

Historia, v. 19, n. 38, p. 189-210, 2015, p. 38.
23 LAJONQUIERE (2019, p. 97).
24 ROZARIO, J. D. do. Leituras da orfandade: familia, declinio do pai e novas formas de
subjetivacdo. Tese (Doutorado em Letras) — Universidade Federal do Espirito Santo, 2020, p. 64.
25 MORELLIL A. J. A crianga, o menor e a lei: a institucionalizagio da infAncia abandonada no

Brasil. Cadernos CEDES, v. 17, n. 43, p. 63-78, 2021, p. 51.
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requer modelos, ndo imposi¢oes; requer espelhos que devolvam sentido
a experiéncia, nao simulacros virtuais. A nova orfandade, portanto, é
também um espelho da cultura da indiferenca, onde o adulto se esquiva
da responsabilidade de cuidar e o jovem cresce sem testemunhos
duradouros.

O enfraquecimento das referéncias adultas desorganiza os vinculos
afetivos e fragiliza a construgao da identidade infantil. Ao crescer em meio
a estimulos constantes, mas desprovidos de sentido, a crianga experimenta
um desenvolvimento acelerado, porém desorientado. A cultura do
consumo precoce ¢ da aparéncia impoe modelos artificiais de sucesso e
maturidade, afastando o sujeito da vivéncia auténtica da infincia. A
auséncia de mediagao adulta rompe o elo entre experiéncia e significado,
deixando meninos e meninas sem parimetros para interpretar o mundo.
Nesse vazio simbélico, amadurecem biologicamente, mas carecem de
ancoragem emocional e ética.

No plano cultural, a dissolugao das fronteiras entre infincia e
idade adulta tem provocado sérios impactos na formagao simbélica das
novas geragoes. A adultizagdo precoce das criangas e a infantilizacao dos
adultos geram confusao de papéis e fragilizam o processo educativo. Como
sugere Gongalves®, “a crise da autoridade nao ¢ apenas pedagégica, mas
civilizatéria, poisafetaa continuidade da culturaeaconfianca nasinstituicoes
formadoras”. Sem referéncias consistentes, celebridades e influenciadores
digitais passam a ocupar o lugar do adulto, orientando comportamentos
e valores. A convivéncia mediada pela palavra ¢ substituida pela légica da
imagem e do consumo.

A auséncia de referéncias adultas estd intrinsecamente ligada a um
processo de desinstitucionalizacao das experiéncias formativas. A escola,
que outrora ocupava papel central na formacio ética e cidada, hoje disputa
atengao com multiplos agentes e dispositivos tecnoldgicos. De acordo com

Trindade?:

A fun¢io educativa perdeu solidez porque se diluiu em um cendrio
onde todos opinam, mas poucos escutam. O ruido informacional e o
relativismo de valores tornam dificil distinguir autoridade de autoritarismo,
liberdade de permissividade, e cuidado de controle.

26 GONGCALVES (2019, p. 60).
27 TRINDADE (2015, p. 41).
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O professor, muitas vezes, ¢ colocado em um impasse: ou adota
uma postura complacente para ser aceito, ou enfrenta resisténcia ao
tentar exercer autoridade legitima. Essa ambiguidade reforca a sensacio
de orfandade nos alunos, que carecem de figuras estdveis de orientagao e
pertencimento.

No plano cultural, a dissolugao das fronteiras entre infincia e idade
adulta tem provocado sérios impactos na formagao simbdlica das novas
geracoes. A adultizagdo precoce das criangas e a infantilizagao dos adultos
geram confusao de papéis e fragilizam o processo educativo. Como sugere
Gongalves™, a crise daautoridade nio é apenas pedagdgica, mas civilizatéria,
pois afeta a continuidade da cultura e a confianca nas instituicoes
formadoras. Sem referéncias consistentes, celebridades e influenciadores
digitais passam a ocupar o lugar do adulto, orientando comportamentos
e valores. A convivéncia mediada pela palavra ¢ substituida pela légica da
imagem e do consumo.

A reconstrugio das referéncias adultas requer um compromisso
coletivo e intergeracional, orientado por uma ética do cuidado e da
responsabilidade. E necessdrio ressignificar a autoridade, compreendendo-a
nio como imposi¢do, mas como presenca orientadora e testemunho de
coeréncia. O adulto que educa assume o dever de sustentar o mundo
simbdlico para as novas geragoes, oferecendo seguranca, escuta e horizonte
de sentido. Reocupar esse papel implica autoconhecimento e formagio
humana, pois s6 quem elabora sua prépria histéria pode transmitir
valores consistentes. A autoridade auténtica nasce do exemplo vivido e da
disposi¢do para orientar com sensibilidade e firmeza.

Na dimensao educacional, o desafio consiste em ressignificar a escola
como um espaco de encontro, escuta e didlogo entre geragoes. Professores e
mediadores precisam reconhecer-se como transmissores de cultura e sentido,
reafirmando o valor da ética, da empatia e da responsabilidade. O vinculo
pedagégico deve ser construido sobre a confianca e o reconhecimento
mutuo, permitindo que o aprendizado ultrapasse a simples transmissao de
contetidos. Reforcar a autoridade simbélica implica valorizar o educador
como sujeito de experiéncia e exemplo. Ensinar, nesse horizonte, é também
estar presente, partilhar vivéncias e inspirar pela coeréncia do préprio ser.

A nova orfandade simbdlica revela o esvaziamento das relagoes de

alteridade e o enfraquecimento dos lagos intergeracionais. Vivemos em
uma sociedade que exalta a autonomia, mas negligencia o aprendizado

28 GONCALVES (2019).
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que nasce do encontro com o outro. Como observa Pereira e Mendes®,
“a infincia precisa de adultos que suportem a diferenca geracional, sem
tentar se confundir com ela”. A crise da presenga adulta estd ligada a recusa
em assumir o papel de mediacao e responsabilidade. De acordo com o que
argumenta Gongalves®, “quando o adulto abandona o lugar simbdlico,
rompe-se o elo de transmissdo entre experiéncia e sentido”. Cuidar da
infincia ¢, portanto, preservar a fun¢io adulta como fonte de orientagao
e amparo.

Diante desse cendrio, torna-se urgente repensar os papéis e
responsabilidades do adulto contemporineo. A sociedade que almeja
formar sujeitos autbnomos precisa, paradoxalmente, de adultos conscientes
de sua funcio mediadora. O desafio estd em reconstruir vinculos de
confianga, restaurar o valor da palavra e reencantar o gesto educativo. A
nova orfandade simbdlica nao serd superada por decretos ou discursos, mas
pela presenca sensivel de adultos que se disponham a ser faréis em meio ao
turbilhio de incertezas. Quando o adulto retorna ao seu lugar simbdlico,
a crianga reencontra o chao que sustenta sua travessia rumo a maturidade.

Reconstruindo presencas: caminhos para ressignificar o papel
do adulto na formacao infantil

A presenga do adulto na formagao infantil tem se tornado um tema
central diante dos desafios atuais da educagio e da convivéncia social. A
velocidade das transformagées, o individualismo e a mediagao tecnolégica
enfraquecem os vinculos e produzem um convivio superficial, marcado por
uma “presenca ausente”. Reconstruir presengas significa restituir o papel
ético e afetivo do adulto como mediador das experiéncias infantis, alguém
capaz de sustentar o didlogo e oferecer seguranga emocional. O desafio estd
em equilibrar cuidado e liberdade, garantindo a crianca autonomia sem
abandono e prote¢io sem autoritarismo, resgatando o valor humano da
convivéncia geracional.

O papel do adulto como mediador simbdlico é fundamental para
o desenvolvimento emocional e cognitivo da crianca, pois a infincia
necessita de presengas que traduzam o mundo e ajudem a construir sentido.

29 PEREIRA, T. R; MENDES, A. C. Auséncia parental e desenvolvimento emocional: um olhar
sobre as novas formas de orfandade. Revista Humanidades & Inovacio, v. 9, n. 4, p. 112-126,
2022, p. 114.

30 GONCALVES (2019, p. 59).
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Segundo as reflexdes de Oliveira ez 2/°!, “a auséncia de uma mediagao
afetiva e constante conduz a crianca a buscar referéncias em modelos
efémeros, baseados no consumo e na aparéncia’. A figura adulta deve
representar continuidade e testemunho, oferecendo seguranca e didlogo
entre geragoes. Sem essa mediagio, meninos e meninas crescem em meio a
estimulos desconexos, sem apoio para elaborar emogoes e conflitos.

A autoridade educativa deve ser compreendida como um gesto de
cuidado e escuta, distante do autoritarismo. O adulto formador oferece
seguranga e orientagdo, ajudando a crianga a lidar com frustragoes e a
reconhecer limites como parte do crescimento. Conforme Carvalho’
afirma, “o limite, quando fundamentado na escuta e no afeto, nao restringe,
mas orienta; ele indica caminhos e dd seguranga para o crescimento’, e,
como complementa Morgado®, “negar a autoridade é negar a crianca o
direito de ter um guia que a conduza na descoberta do mundo”. Recuperar
esse papel é um ato ético que reafirma o compromisso adulto com o
desenvolvimento infantil.

A reconstru¢ao das presencas adultas também passa pela
redescoberta da escuta. Estar presente nio significa apenas falar, mas saber
ouvir o que a crianga comunica em gestos, siléncios e brincadeiras. Nas
andlises de Barros*:

7

A escuta é o primeiro gesto pedagégico do cuidado, pois traduz o
reconhecimento da crianca como sujeito de palavra e de direitos. Essa
escuta, contudo, requer tempo, aten¢do e sensibilidade, qualidades
cada vez mais raras em uma sociedade acelerada e hiperconectada.

Ao priorizar a produtividade e o desempenho, o mundo adulto
tende a reduzir a infincia a uma fase preparatéria, esquecendo-se de sua
poténcia criativa e simbélica. O reencontro com a presenca plena demanda
desaceleracio e disponibilidade emocional, o que implica rever modos de
vida e valores.

Reconstruir presengas ¢ também um ato politico, pois implica
repensar os espagos sociais que estruturam as relagoes entre geracdes. A

31 OLIVEIRA, L. M. et al. A emergéncia do adulto brincante na formacio continuada. Revista
Basileira de Educagio, 2025, p. 73.

32 CARVALHO, R. S. de. Pedagogia do cotidiano na (e da) Educacio Infantil. Em Aberto, v. 30,
n. 100, set./dez. 2017, p. 59.

33 MORGADO, T. W. C. A importancia da integracio do ser crianca ao ser adulto. Revista IGT,
v. 18, n. 34, 2021, p. 85.

34 BARROS, M. I. A. Desemparedamento da infancia: a escola como lugar de encontro com a
natureza. 2018, p. 112.
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escola precisa ser entendida nao apenas como local de ensino, mas como
ambiente de convivéncia, didlogo e formacio humana. Nela, o educador
assume papel essencial ao acolher a curiosidade infantil e favorecer a
construgao de vinculos baseados em confianga e respeito. A presenca ativa
do professor fortalece o sentido ético e afetivo da aprendizagem, permitindo
que o conhecimento flores¢a no encontro entre sujeitos. Quando a escuta
e a cooperagao sao valorizadas, a escola se torna territério de humanizacao
e pertencimento.

No 4mbito familiar, reconstruir presengas adultas exige repensar
o tempo de convivéncia e a qualidade dos vinculos estabelecidos com as
criangas. A rotina acelerada e a dependéncia tecnoldgica tém reduzido o
espaco para o didlogo e o cuidado compartilhado. Como afirma Morgado,”
“a terceirizagio do cuidado produz um tipo de vazio relacional que nenhuma
ferramenta digital é capaz de preencher”, e, conforme acrescenta Falco®, “a
presenca significativa nasce da escuta e do gesto cotidiano que confirma o
lugar do outro”. Estar presente é mais que acompanhar: ¢ dedicar atencio e

afeto, cultivando, na repeti¢ao dos gestos, a experiéncia do pertencimento.

A infincia precisa de adultos inteiros, capazes de sustentar a palavra
e de nomear o mundo. De acordo com o que sustenta Villar’’:
A crianga aprende a confiar no mundo quando confia no adulto que
o apresenta. Isso signiﬁca que a presenga nao ¢ apenas fisica, mas
simbdlica: envolve coeréncia entre discurso e prética, entre o que se
diz e o que se faz. O adulto ausente de si mesmo, fragmentado ou
descrente, dificilmente pode oferecer seguranga simbdlica a crianga.
Por isso, reconstruir presengas exige também um movimento de
autoconhecimento e de reencantamento do préprio adulto, para que possa
exercer sua fun¢do formadora de modo integro e consciente.

Reconhecer a importincia do adulto na formagdo infantil ¢é
compreender que sua presenga atua como mediadora de sentidos e valores.
O adulto ¢ quem introduz a crian¢a no mundo, ajudando-a a interpretar
experiéncias e a construir critérios éticos. No cendrio atual, marcado pela
fragmentagao das relacoes e pela valorizagao do imediato, esse papel vem
sendo enfraquecido. A ruptura da cadeia simbdlica afeta a confianga e o
sentimento de pertencimento, deixando a infincia vulneravel a influéncias

35 MORGADO (2021, p. 94).

36 FALCO, M. O papel dos adultos e a participagio de todas as criancas em contextos de
educagio infantil. Cadernos Zero a Seis, 2022, p. 46.

37 VILLAR, R. S. O encontro do adulto com as infincias em dissidéncia. Revista Latino-
Americana de Politicas e Formagées Culturais, 2024, p. 67.
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externas e transitorias. Reconstituir presengas significa resgatar o elo entre
geragdes e reafirmar a convivéncia como fundamento da aprendizagem e
da vida coletiva.

A presenga do adulto ¢ essencial para que a crianga desenvolva
autonomia de forma segura e equilibrada. E a constincia afetiva que
lhe d4 coragem para explorar o mundo e enfrentar desafios, sabendo
que hd um amparo disponivel. Quando o adulto se mostra ausente ou
inconstante, instala-se a inseguranc¢a, comprometendo o fortalecimento da
autoconfianga e da responsabilidade. Cabe ao adulto oferecer o suporte
simbdlico que sustenta o crescimento e torna o erro parte do aprendizado.
Familia e escola devem ser vistas como espagos de experimentagio e didlogo,
onde o desenvolvimento ocorre em ambiente de confianca e escuta.

De acordo com Carvalho®®, “a presenca formadora é aquela que
combina ternura e firmeza, orientando sem anular”, evidenciando que
educar é um ato de cuidado e responsabilidade. Essa visdo propoe uma
pedagogia do vinculo, na qual afeto e limite coexistem como expressoes de
compromisso ético. A infincia necessita de adultos coerentes, capazes de
acolher e orientar sem invadir o espago da descoberta. Conforme observa
Barros®, “a auséncia de fronteiras claras entre o universo infantil e o adulto
gera confusées simbdlicas que dificultam o amadurecimento psiquico”. O
adulto presente reconhece a diferenca e auxilia a crianga a compreender seu
préprio desejo.

A reconstrugao das presengas também requer um reposicionamento
do adulto frente as tecnologias e as novas formas de sociabilidade. Em
uma cultura mediada por telas, o desafio estd em criar experiéncias
compartilhadas que escapem da légica do isolamento digital. Segundo o
que observa Morgado®:

A tecnologia ndo é o problema em si, mas o modo como ela se
interpoe entre as pessoas ¢ redefine o tempo de convivéncia. O adulto
formador precisa mediar o uso das tecnologias, transformando-as
em instrumentos de criagio e didlogo, e nao de alienagao. A mediacio
tecnoldgica é também um exercicio de presenca, pois exige que o adulto
acompanhe, escute e oriente as praticas digitais das criangas com criticidade
e sensibilidade.

38 CARVALHO (2017, p. 61).
39 BARROS (2018, p. 118).
40 MORGADO (2021, p. 97).
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No campo pedagdgico, reconstruir presengas significa resgatar o
papel do educador como mediador de sentidos e de experiéncias humanas.
Mais do que transmitir contetidos, o professor precisa inspirar, escutar
e criar vinculos que deem significado ao aprendizado. A escola deve
recuperar sua dimensdo relacional, fortalecendo o didlogo e a empatia
como fundamentos do processo formativo. Isso requer formagio docente
sensivel & diversidade e ao desenvolvimento emocional dos alunos. A
presenga educativa ¢, portanto, um gesto ético e politico, que reconhece
0 ensino como encontro entre sujeitos € N20 como mera transmissao de
informacaes.

Reconstruir presengas, por fim, é também um convite ao
autoconhecimento. O adulto sé pode ser referéncia se reconhecer seus
préprios limites e fragilidades, cultivando a escuta interior e a disposi¢ao
para aprender com as novas geragdes. Como afirmado por Villar*!, “a
autoridade verdadeira nasce da autenticidade; é o adulto inteiro, consciente
de si, que pode inspirar confianca e admiragio”. Essa consciéncia ética
permite ao adulto reencontrar o sentido de sua missao educativa, resgatando
a esperanca e a responsabilidade compartilhada pelo destino comum das
criancas.

Reconstruir presencas significa ir além da simples convivéncia
fisica: ¢ habitar o tempo do outro com escuta, empatia e compromisso. O
grande desafio contemporineo estd em reinventar formas de encontro que
restabelecam o valor do didlogo e da responsabilidade compartilhada entre
geragoes. Estar presente é um gesto educativo e politico, pois expressa o
cuidado com o crescimento do outro e com a continuidade da vida coletiva.
Reencantar o papel do adulto na formacao infantil implica reconhecer que
cada gesto de atengio e disponibilidade reafirma o vinculo que sustenta o
desenvolvimento humano.

Consideracgoes finais

A discussao apresentada ao longo deste artigo evidencia que a
adultiza¢ao da infincia e a nova orfandade simbdlica sao faces de um mesmo
fendmeno: a crise da presenga adulta e o enfraquecimento das referéncias
éticas e afetivas que sustentam o processo formativo. Ao abdicar de sua
func¢ao mediadora, o adulto contemporineo deixa de ser elo entre geragdes
e converte-se em espectador das transformagées que ele préprio alimenta.

41 VILLAR (2024, p. 70).
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A infincia, desprovida de balizas simbdlicas, é lancada em um mundo
saturado de estimulos, mas empobrecido de vinculos e significados. Nesse
cendrio, meninos e meninas sio convocados a amadurecer precocemente,
enquanto os adultos, tomados pela pressa e pela fragmentacio, perdem a
capacidade de sustentar o tempo do cuidado e da escuta.

A anilise permitiu constatar que o fendmeno da adultiza¢io da
infincia vai além da antecipagio de papéis sociais: ele representa uma
distor¢ao na transmissao de valores e na formagio da subjetividade.
A auséncia de limites claros entre o universo infantil e o adulto produz
confusdes simbdlicas que comprometem a constru¢do da autonomia
e da responsabilidade. Por outro lado, a orfandade simbdlica reflete a
desisténcia do adulto de ocupar seu papel de mediador cultural e afetivo.
Em um contexto marcado pela légica do consumo, pela superficialidade
das interagoes e pela ilusio de autonomia precoce, a presenga adulta torna-
se rarefeita e substituida por simulacros de convivéncia mediados por telas
e discursos efémeros.

A superagio desse quadro exige uma reconstrugio das presengas,
compreendendo-as como gesto ético, politico e afetivo. Estar presente nao
significa controlar ou dominar, mas acompanhar e testemunhar. O adulto
que educa e orienta é aquele que reconhece na infincia um territério
de descoberta e nao de imposi¢io. Recuperar o sentido da autoridade
simbdlica implica compreender que orientar é também cuidar, e que o
limite, quando sustentado pelo afeto e pela coeréncia, torna-se um convite
ao crescimento. A funcio adulta, nesse contexto, precisa ser ressignificada:
trata-se de oferecer o chao simbdlico que permita a crianca arriscar-se, errar
e elaborar suas préprias experiéncias com seguranca e sentido.

A escola e a familia, principais espacos de socializa¢io, devem
reconstituir seus papéis como territérios de didlogo e pertencimento. A
institui¢o escolar precisa reafirmar-se como lugar de convivéncia entre
geragdes, no qual o educador atua como mediador de saberes, valores e
emogoes. A escuta atenta e o vinculo afetivo sao condigoes indispensdveis
para que o ensino se converta em experiéncia humanizadora. Jd no Ambito
familiar, o desafio estd em reconquistar o tempo de estar junto, rompendo
com a légica da pressa e do imediatismo. E no cotidiano compartilhado,
nos gestos de cuidado e na constincia do olhar, que se constroem as
memorias afetivas e o sentimento de confianca.

A reconstru¢ao das presencas adultas demanda também um
movimento interno: é preciso que o préprio adulto se reencontre consigo,
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reconhecendo suas fragilidades e assumindo a responsabilidade de
testemunhar o mundo as novas geragoes. Ser referéncia nao ¢é ser infalivel,
mas ser coerente — é aceitar o dever de sustentar a palavra e o compromisso
com a formagao do outro. A sociedade contemporinea precisa de adultos
inteiros, capazes de equilibrar firmeza e ternura, razio e sensibilidade.
Somente assim serd possivel restaurar o elo simbdlico entre infincia e
maturidade, rompido por décadas de desvalorizagio da autoridade e de
culto a juventude eterna.

Por fim, proteger a infincia e restituir o papel do adulto é um ato
de resisténcia cultural. Em meio a fragmentagio dos lagos e a colonizacao
do imagindrio infantil pelo consumo, defender o tempo da escuta, do
brincar e da convivéncia é reafirmar o valor do humano. A presenca adulta,
quando exercida com empatia e responsabilidade, é o antidoto contra o
vazio simbélico que marca nosso tempo. Reconstruir presencas é, portanto,
reencantar a vida em comum e reabrir caminhos para que cada crianca
possa crescer amparada por vinculos sélidos e experiéncias significativas.
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